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Strategie prevence zneužívání návykových látek 

 
 

Zaměříme se na tři cílové skupiny: 

1) Žáci ZŠ České Velenice 

2) Rodiny žáků 

3) Pedagogičtí pracovníci ZŠ České Velenice 

 

Ad 1) 

Program primární prevence je zaměřen na všechny žáky školy (od nejnižších tříd 

až po nejvyšší). Přiměřenou formou, s přihlédnutím k věku a zralosti žáků 

seznamujeme žáky s problematikou návykových látek, upozorňujeme na nebezpečí 

a negativní dopad působení těchto látek na lidský organismus. 

V rámci primární protidrogové prevence se zaměřujeme na tyto okruhy: 

 Učení schopnosti odmítnout, říci NE 

 Získávání pravdivých a aktuálních informací 

 Výchova k sebeovládání 

 Pořádání besed s protidrogovou tematikou pro žáky 

 Nabídka odborné literatury a publikací s drogovou tematikou 

 Rozšíření zájmové a mimoškolní činnosti 

 

Ad 2) 

Rodiče žáků informujeme na třídních schůzkách o aktivitách školy v oblasti 

protidrogové prevence, upozorňujeme na rizika zneužívání návykových látek, budeme 

spolupracovat s rodiči žáků, u nichž by případně bylo zjištěno zneužívání návykových látek. 

 

Ad 3) 

Pedagogičtí pracovníci školy se v oblasti protidrogové prevence zaměřují na tyto 

okruhy: 

 Věnování zvýšené pozornosti žákům s problémovým vývojem a rizikovým 

chováním 

 Sledování projevů zneužívání návykových látek a dalších patologických jevů 

(brutalita, šikana, vandalství atd.) 

 Účast na seminářích s protidrogovou tematikou 

 Spolupráce a výměna zkušeností mezi pedagogy 

 Vedení rozhovorů a besed se žáky na téma nebezpečí závislosti na alkoholu, tabákových 

výrobcích, drogách, hracích automatech atd. 

 

 

V Českých Velenicích, 29. 12. 2025 
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